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Am plecat din Bucuresti intr-o dupi amiaza
cilduroasi de vard, pe la 10 dimineata, doar eu gi Radu.
Destinatia: muntii Apuseni. Obiectivul: circuitul acestui
masiv muntos insi nu pe jos cu ruesacul ci pe biciclete
(cu rucsacuri).

Ziva 1: Am inceput aventura deja la lasarea
serii, Pentru ziua asta aveam in plan si ajungem in
satul Ghetar Scirigoara, unde sa innoptam. Am uitat
53 Vi Spun Ca nu aveam cort la noi, intrucit ne-am
propus si dormim doar in surile oamenilor, cerind
voie saw... nu. Drumul nu era lung, 18 km, insa erau
doar la deal iar bagajele erau... pline. Drumul forestier
pind in Scarioara este destul de abrupr, insia noi eram
extrem de bine dispusi 5i dornici de aventura. Nici nu
ne-am dat seama cand am ajuns in sat.

Seara se lasase deja, 1ar frigul incepuse sa puna
stapnire pe aceastd mica §i izolata localitate. Am lasat
bicicletele in "centrul” satului, lingi unicul magazin
sitesc i am inceput si ne cautim o gazda cu surd. Am
ochit 0 surd aritoasd §i am inceput sa cautim
proprietarul. In final il gisim 51 dupi scurte negociert
accepti si ne lase sa dormim in finul lui. Am uitat sa
vi spun ci planul nostru era nu doar sa dormim in
suri, dar nici si nu plitim ceva pentru acest tip de

cazare, doar daci eram tare stringi cu uga eram dispusi
sa dim ceva. Dar optiuni erau oricam multe. Am
introdus bicicletele induntru, iar noi ne-am cautat un
loc in podul acesteia. In surd era un strat de fin perfect
pentru dormit, subtire, cam de 20 em, iar cu noi peste
el se facea de 10, just right.
Am plecar apoi sa ciutam niste api, deja frigul
se simtea bine, iar noi eram inci in echipamentul de
bicicleta, adica pantaloni scurti mulagi, bluza subtire
de plastic mulatd si un polar (Lot subtire, dar nemulat).
Fiind sat de munte, fintanile nu sunt aga cum le stum
noi. in schimb sunt izvoare captate in mici rezervoare
de lemn, cu acoperis §i cu o covatd mare cum i spune,
cu care luai apa aflati [a 0,5 - 1m adincime. Apoi am
trecut la prepararea mesei de seari. Dormitorul fiind
amenajat in sura pe jumitate plini cu fan, nu puteam
si ne facem supele si spaghetele la primus. Asa ci am
plecat spre centrul satului unde era un chiose din lemn,
dotar cu masi si bincute. Un ceal, spaghete si o jumatate
de péine si deja eram ghifruiti. Ne-am intors in surd si
ne-am bagat in sacii de dormit de -21 grade. Am fi luat
saci de vara, dar nu am avut.

Ziua 2: Am dormit perfect... A doua zi
dimineati vremea era cam inchisd insa incet-incet s-a

luminat, iar un soare superb a umplut cerul albastru
plin c risori pufosi. Planul pentru ziua de azi era
53 vizitim mai intai Pestera cu Ghetarul de la Scariyoara,
iar apoi si plecam mai departe spre Poiana Ursoaia.
Am lasat bicicletele in sura, fard vreo teama sa fim
furati si am plecat spre pestera. Nu mici ne-a fost
surpriza cind am aflat ci administratorul pesterii era
chiar gazda noastra. Voia si ne lase sa intram in pestera
fara sa platim dar am spus ca deja a fost prea amabil,
am acceptat si intram fara biler insi ne-am platit
cazarea. Asteptind si se stringd oameni pentru
urmitorul grup pentru viziti, cu cine ne intilnim? Cu
specialigtii de la magazinul de bike-uri din Pantelimon
al lui Mircea. Ne-am bucurat reciproc sa ne vedem,
ne-au felicitar pentru planurile pe care le aveam, iar
noi am promis ci le aducem poze imediat ce ne
intoarcem din tura, lucru care nu s-a intdmplat nic
pAni acum.Am vizitat pestera, ghetarul este din ce in
ce mai mic de fiecare data cAnd vin pe aici. In final o
sa dispari in intregime, insd noi vom fi printre putinii
care l-am prins "in viaga".

Intorsi de la pesterd am intrat si in micul Muzeu
satesc, unde era o bitranica pe care daci o intrebai
ceva era foarte bucuroasi sa-yi raspunda si sa-ti
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povesteascd. Radu a testat un tulnic si am allau ci este
o tehnica speciali pentru ca sunetul si 1asi din el asa
cum mai vedem si auzim pe la tv. Oricum, din a 2-a
incercare i-a iesit, iar valea a risunat...

Am méncat de dimineatd, ne-am luat la reve
de la prietenii din Pantelimon si gata, calatorului i sta
bine cu drumul. Drumul a inceput sa lie din ce in ce
mai abrupt aga ca la un moment dat am purces la
impingerea de la spate a bicicletelor, In zoni, cu chteva
zile in urmi, au fost oarece ploi torentiale, iar din loc
in loc pe drum erau balgi destul de mari, ba chiar il
acopereau in intregime uneori, incit nu avea loc pe
unde si treci decit prin mijloc. Biltoacele, lacurile
astea erau si adinei, incat iti trecea apa peste bocanc
atunci cind pedala era jos, iar dacd nu aveai sulicientd
viteza, puteai 3 rimii in mijlocul el de-i era mar mare
dragul

Navigaia era in general usoara, in acelasi timp
te puteai ritici usor, intrucdt multe drumuri
secundare se desprindeau din cel principal, iar de multe
ori astea secundare pareau mai principale ca principalul,
asa ca nu rar mai intrebam localnicii pe unde trebuie
¢ o luam. De fiecare data camenii erau bucurosi s ne
ajute, ba chiar ne copleseau cu amanunte ca in final si

e

Am intrat in

ne dam seama ca nu am ingeles nimic
pidure, iar la adipostul §i in umezeala de aici peste ce
am dat? Tufe peste tufe cu afine. O pauzi bine meritati
se subinielegea ca urmeaza, Radu s-a aruncat pe jos, a
luat in brate o tufi i nu i-a dat drumul pina nu 1-a
'[Ii:l"CJI toate l’()l’ilu](“ -]P(].l a lrecut IJ |J|'|Tl.‘]l()dri'-l.‘ lrl
fel 5i en. Ne ficeam oarecare probleme tinind cont de
faptul ¢i trebuia sa bem destul de des apa, iar afinele

astea ne cam puneau pe ginduri

Ne-am continuat traseul, pe drumurile forestiere
destul de bune, ba chiar la un moment dat drumul
forestier a inceput sa [ie pietruit, ba chiar se distingea
si 0 bordura din pietre rotunde. Dupa citiva kilometri
‘Ijllngl‘.'l'n 1'.1 O bl)r[]}i }(i]()[nt‘l]’i[’;}‘, una li]rl SUPL‘J"J[‘[(‘
horne kilometrice albastre, din care doar pe drumurile
comunale intilnesti. Spun una pentru ci doar cteva
am intilnit pana la sfirsitul drumului, nu erau din km
tn km. Ne aflam chiar la granita dintre judetele Cluy
st Alba. O senzatie foarte plicutd ai atunci cind treci
dintr-un juder in altul, parei ai fi mers sute de kilometri
si ai ajuns deja in altd tard. Am trecut asadar in
urmitorul judey de pe lista, iar drumul a inceput sa fie
la vale. Radu, obisnuit cu viteza, nu prea tinea cont
de faptul ci mai avea pe bicicleta si bagaje si a inceput

sa o calce. Eu, mai precaut, am rimas in urmi. In final
il ajung, Radu era oprit 5 se uita foarte intrebitor la
bicicleta sa. Portbagajul care sustinea coburile se rupsese,
iar ultimii zeci de metri pini cind a reusit sa opreas
a thrfit bagajele pe jos ca pe o remorci. Nu dureazi
mai multe de 15 minute, rezolvim problema si o luim

idr lil V(l]“.

Am trecut peste dealuri, mungi §i vii, am trecut
prin pasuri, am urcat pe drumuri forestiere pe firul
riului pina s-a transformat in pirfu §i apol mai departe,
pani cind a dispirut de tot. Am trecut pe partea cealaltd
a muntelul pentru ca pugin mai jos si ne re ntilnim
cu pérul, riul, cascada... Din 30 In 60 de minute, sau
oricind simteam ¢ avem nevoie, mai liceam o pauza
pentru o gustare dulce, mai admiram peisajul §1 ne
bucurim ci suntem acolo. Porjiunea asta de drum a
fost una din cele mai lungi din cadrul traseului asa ci
deja incepuse si se lase seara iar noi nu mai ajungeam
fntr-un sat unde sa ne gisim o suri. Am ajuns in final
in satul Rachitele, dupi ce am urcat si epuizat riul
Belis, am coborit apoi pe riul Somesul Cald, am trecut
de lacul Fintanele, dupi ce am trecut prin satul de
vacanti Ic Ponor, apoi mai departe spre Doda Pilii
(super nume), am mai urcat un rau, trecut prin pasul
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Prislop, pentru ca in final si coborim pe riul Hentu
pina am ajuns in Rachitele. Incet-incer am inceput sa
ne uitam prin curii dupa suri cat de cit primitoare. Pe
lingi noi mai treceau oameni insa am ales si nu il
abordam, Ne-am oprit in dreptul unei curi insa chiar
cind ne pregateam si-i intrebim daci putem innopta
la ei, a trecut pe lingi noi una din persoanele pe linga
care am trecut mai devreme. Cind ne vitam mai atent,
era un salvamonuist, un baiat cam de virsta noastra,
care se intorcea acasd. Bucurosi, l-am intrebat daca sne
ur lac ill care putem ?l'lmaphl. I-am spus cid vrem si
stam fntr-o surd, moment in care a 5pus ca putem sta
la el in curte fara nici o problema.

Nu mai era aga frig, desi era mai tirziu decat
noaptea trecutd, eram la o altitudine mult mai mica.
Am intrat inte-o curte cu o larba pt'rl-vm a. Nu gazon,
jarbi naturala super verde si perfect taiatd. Ne venea

noua si mancim din ea, ce sa mai zicem de vicugele
si oile de la fata Jocului, Ne-am intins peste tot bagajele,
asele i!.\g;lleu' asezonate cu

ne-am pregatit delicic
ketchup, pate gi cagcaval, la st
eram extrem de multumigi de ziua perfecti care se
fncheia, Din picate insi trebuie si spun i am dormit
ceva mai prost decat in Scirisoara. Am dormit tot in

it un ceai st din nou

podul surii, pe fin. La fel, frumos, fin, moale, parfum
placut, insi era cam mult fin si cam prea moale. Am
intins izoprenele gi sacii de dormit insi am dormit ca
naiba. Ba eram cu capul in jos, ba cu fundul in sus, ba
cu doud brate de fan in sac... n concluzie, ciutagi suri
fara fin sau cu foarte pugin fan. Pe strat gros de {in,
desi initial iti zici cd e super sa dormi pe atita moale...

ei, nu-i chiar aga.

Ziua 3: S-a facut din nou dimineati
si 0 noua etapi din aventura noastri ne agtepta. Dupa
o scurti aprovizionare cu dulciuri de la magazinul

o noui zi

sitesc 51 dupa citeva banane, am plecat la drum. Mai
picura din ¢ind in cand, Insi eram putin ingrijorati
pentru ¢i in ziua asta trebuia sa ajungem la cabana
Vlideasa (alt. 1430 m), iar pinid acolo trebuia si
traversim pentru prima oara purulmi de poteca si
i drum 1 [ira marcaje, locuri in
colo am inceput
irilor pana la

zone descoperite far
care ne puteam ugor rataci, Dar pana
din nou nechosita noastra urmarire a

izvoare, trecut peste pisuni §i prin pasuri, apot coborat
pe [irul viii pini cind incepeam si urcim din nou. Pe
traseu am trecut §i pe la cascada Rachiele, pe valea
Stanciului. Peisajul era foarte frumos, insi ne-am
intristat cand am vizut ce mizerie lasau oamenii in

urmi, aceasta fiind o zoni destul de des {recventata de
turisti "civilizati”. Drumul devenea tot mai abrupt,
tot mai ingust, tot mai cu iarba, pani cand s-a
transformat in potecd. De aici am inceput s3 mergem
1t mai degrabi semina a

pe marcaje atdt de vechi |
marcaj mugchiul de pe copaci decit marcajul in sine.
Am urcat pieptis pe lingi biciclete un deal inalt unde
remea a fost cam toata

vantul batea cu putere, iar cum

zina inchisa, acum dadea si cu ceva stropi. Mai devreme

am intrebat niste bistinasi cam pe unde trebuie 53 o
ia poteca asta i ne-au spus ci pe dreapta in zare trebuie
si vedem niste formatiuni stAncoase Pietrele Albe §i
Piatra Graitoare. Formatiuni din astea tot erau, aga ci
nu prea aveam siguranja c¢i mergem pe drumul cel
1"[“], !|'|-1; .'Ilt"l ca acum Pfﬂl'l“l nu eéra I{i'l-iil (8] dU“:_".I
;1|1i.1 vizibila de ia1 ba care avea pLJUn alta culoare decat
rl"“[l]l il'rhii‘

La sfirsitul acestei zile urma si ajungem in Stina
de Vale, insi ceata era din ce in ce mai groasa, era frig
si deja incepuse sa ploua rorential. Noi stiam ci undeva
pe varful muntelui (vf. Vladeasa alt, 1836 m, cel mai
inalt din Bihor) este o stajie meteo, pe care yrolam si
o ocolim (indnd curba de nivel, ajungind apoi la cabana
Vlideasa. iar in final la Stina de Vale (alt. 1210 m). In
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final gisim un drum forestier, ba prin padure, ba prin
zoni deschisi, prin noroaie §i piraie, iar dupd ce
mergem pe ¢l vreo 2-3 ore ne intersectim cu o linie de
inalti tensiune care urca in spate prin stinga si cobora
in fati dreapta. Am spus ci in sus trebuie si duei la
stagia meteo, iar la vale trebuie si ajunga la cabana.
Cum ceata era atit de groasa ci de-abia vedeai la 10 m,
am continuat si coborim. Deja eram hotardyi si
innoptim la cabani; goretexul de-abia mai facea fati,
eram morii de foame i ce ne (inea in viata era doar

gindul la cabana uscat gi bineineles la 0 masi copioasa
caldi. Coborim noi ce coboridm st cabana tot nu se
arati... Intilnim la un moment dat doi localnici iesiti
la cosit care se adiposteau sub un brad. Ii intrebam
unde e cabana si nu mare ne-a fost mirarea cand ne
spun ci e muuult in spate, ¢ am trecut de ea demult.

Dupi o scurtd discutie strategica decidem si ne
intoarcem la cabana decat si continuam pe ploaie spre
StAni. Asa ci o luim ugurel la deal, inapoi prin noroi
si ploaie. Dupa vreo doud ore 5i dupa ce ceata s-a mai

prin

ridicat, vedem cabana Vlideasa in toata "splendoarea”
sa pe varful unui deal, iar drumul pe care trecusem
mai devreme la nici 50 m de ea... Am vrut sa ne
smulgem pirul din cap dar am spus si ne grabim spre
cabani si mincim o ciorbd i o friptura ceva.

La cabana... pustiu. Intrim in cabani... pustiu.
Facem ceva gildgie, apare obosit si plictisit cabamierul,
care ne informeazi cu mare regret ¢i fu are Qici un
fel de mancare, doar biscuiti, sticsuri §i ceva bere.
Ne-am bucurat ¢i nu ne-am smuls parul din cap mai
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devreme pentru ci acum nu am mai [i avut ce si
smulgem,

Am iesit din caband hotariti si nu dormim in
oricum mare diferenti daca am fi dormit afara nu
era. In zond erau mai multe cisute particulare din
lemn, iar una era in construcgie. Nu avea geamuri sau
usi dar in pod parea ca se poate dormi bine. L-am gasit
pe proprietar si dupi scurte discutii ne-a lasat 53 dormim
in pod. Am ris cu Radu a doua zi ciind ne-am dat
seama ¢ noi am fost primii care am dormit in casa
lui. Ne-am bigat bicicletele in hol §i cu ceva chin,
pt'llL'I'll Ca nu erau \Lilrl.‘ ne-am urcat f||| ‘.lﬂll. ."\[ll Pl|'\
Tuerurile la uscat si observand ci erau vaci in zond, am
plecat si vedem daca putem mulge cateva. Am gasit
taranii, am dat banul si am luat laptele. Am baut la
{aga locului fiecare cite jumatate de litru de lapte d
din galetusa yaranului §i ne-am mai luat la pachet ine3
jumate de litru. Radu insd a tinut morgis si mulga
acul

el 0 vacd aga ca s-a apucat sd tragd de "sdni" s2
-l[]i”l‘ll.

Tntorgi la "vila" am vrut si fierbem §i s bem
cald laptele dar l-am biut urgent "as it was", impreuna
cu jumatate de piine, am intins sacii pe scinduri gi...
dusi am fost. Noaptea a fost ok, insi cam trigea curentul

dar am adormit in

printre scinduri §i pe sub streagina
final

Ziua 4: A doua zi dimineati nu ne venea si
credem, Soare superb, cer perfect albastru, brazi §i
iarbi verde, stinci albe, zumzet de gize, talingi §i
vicute... eram in Paradis. Am reintins toate hainele la
uscat pentru ¢i in timpul noptii se umezisera $1 mai
rare §i am trecut la prepararea micului dejun, apdy‘hrlr.
Dupi ce ne-am intreginut cu proprietar ul, am mai aflat
una-alta despre zona, cam pe unde trebuie si o luim
pentru Stina de Vale yi am plecat din nou la drum, pe
altul decit cel pe care am coborat cu o zi inainte. Am
continuat pe drum forestier foarte abrupt si cu
bolovanis pand cand am ajuns far pe culmea inaltd a

dealului, loc din care trebuia sa parasim drumul forestier
§1 4 apucim pe alt drum dar care de-abia se distingea
in iarbd. L-am gisit in final gi am inceput coboriirea.
Una din cele mai infernale coborari din ciite am facut
pina acum, tinind cont §i de faptul ca aveam atatea
bagaje pe bicicleta. Poteca era foarte abrupta, aproape
ci trebuia sd cobori pe linga bike, insi mai groaznici
erau bolovanii cit mingile de fotbal care fugeau in
Ca de obicei insa, Radu o calea la vale
a \'L‘g][.'lk', hﬂ mat l]ll]h, ﬂ“U. ‘3] “llﬂl] i“

toate pirtile.
fard mila, far

acelasi timp. Pe acest drum am atins kilometrul 103
din expeditia noastra

Mai departe coborirea pirea ca nu se mai
termind, drumul devenise o chestie ingusti, erodatd,
prin care nu mai puteai merge cu bicicleta pentru ca
atingeai cu pedalele malurile. Asa ci, mai prin iarba,
mai prin bolovani, intr-un final ajungem la drumul
forestier principal, cu magini, defrigiri §i gritarangii.
Continuam spre Stina de Vale pe valea Zirna, pina la
lacul Draganu si mai departe pe valea Draganului, 1ar
apoi spre Izvorul Minunilor pe un drum [orestier
perfect si intr-un final ajungem in centrul statiunii la
o ord reronabila. Pe drum am ochit o sura, parea ea
sitd, dar nu era in curtea nimanui. Stayiunea
I ul Tadolina

cam pa
Stina de Vale este jalnici... In afari de hote!
nu mai gasesti nimic. Mai este un camping obaosit st 2

3 vile, precum si un centru de inchirieri ATV, in rest
doar sura noastra diripinati in care vroiam sa dormim.
Tragem la prima si unica terasi din stagiune care gi asta
arita ca vai de ea §i ne comandam mult visara friprura
cu bere.

in final plecim spre sura care, degi parasita, era
lingi curtea unui om. Am zis si iim civilizagi st sa
intrebam omu’ daca putem si innoptam in sura de
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linga curtea lui. Ciocanim la poarta, nu rispunde
nimeni, aga ¢a decid sa intru si bat direct la ugi. Fac
trei pasi in curte iar dupi coltul casei cine apare? Un
cline lup cit mine de mare. El se opreste, ev inghet,
¢l se uita la mine, eu inghey mai tare, dupi care vad ci
la fel de calm se intoarce in spatele casei, moment in
care eu dispar intr-un nor de praf peste si prin gardul
spargitor. Binefngeles Radu ridea de facea pe el, 1ar
am pe mine de {rici, Am decis sa intram in gurd
4rd 3 mai intrebam pe nimeni si ca de obicei, si
dormim in pod, dar fiind yura nimanui am urcat si
bicicletele sus. Tin si spun ca a fost una din nopile in
care am dormit cel mai bine, fin era foarte putin,
bicicletele le-am sprijinit de acopers, far noi am dormit
intre ele, nici nu se putea ma bine. In inciperile de
jos nu am putut intra si vedem daci nu cumva este
vreun cadavru sau vreo comoari ascunsa, dar cum nu

a nimic am zis ¢ ne putem culea linistii. Al
i-a dat

mirose

naibii ciine insa, ala care era si ma defrigeze
seama ci cineva a poposit in chestia mare i parisi
de l4nga curtea lui 31 a tot latrat spre noi vreo ord, ca
nu puteam si mai facem nici o migcare. Cum ficeam
un zgomot cum se uita spre noi si latra.

Ziua 5: $1 a mai trecut o noapte, 4 mai venit o

#i insorita. Revenim la superba terasa din "centru”,
luam micul dejun §i continuim aventura spre zona
Padis. Ne intoarcem o portiune de drum pe unde am
coborit cu o zi inainte, dupi care o luim pe poteci
direct pe culmea unui deal. Trecem pe lingd o stana
ce pirea pirisita insd induntru era o batrinica ce ne
inviti si intrim. Radu incepe documentarea cu privire
la procedeul de preparare a brinzei, casului si urdei,
iar eu filmam discutia. Mai ceva ca pe Discovery. Dupa
ce ne limurim pe unde trebuie 53 continuam ne luim
la rimas bun si promitem ¢i vom reveni... cindva. De
aici poteca a devenit abrupti gi foarte putin circulatd.
Erau o multime de crengi §i uscituri cizurte, iar din
loc in loc cite un brad intreg, peste care trebuia si treci
bicicleta de peste 20 kg, Toate aceste chinur i au meritat,
am ajuns in final in golu! alpin, iar de aici peisajul era
“tiietor de respiratie”. Am intrat in drumul forestier
care era inci abrupt, de multe ori eram nevoiii sa
impingem bicicletele. Si dest era cald si soare, 1ar noi
eram leoarci de transpiratie, era un cer senin la fel ca

51 mintea noastra.

Pe drum intilnim mici herghelii de cai silbatici
care se ricoreau alergind prin mari balti cu noror. Cu
griji i ribdare reusim si ne apropiem de ei si sa-i
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mingaiem, iar Radu cum este el plin de idei incepe si le bage degetele in nas i si-i
tragi de niri. Cu ugurare am observat ci lor, cailor, pirea si le placa senzatia, iar
Radu era din ce in ce mai doritor de experiente noi. Tot senzatia de ricoare o cautau
si bivolii. 8-10 bivoli stiteau intr-o alta gaura cu noroi, afundati pina la cap, atit se
mai vedea din ei. Am trecut ugurel pe linga ei, tinind cont ci din confortul norotului
ne urmdreau cu privirea fiecare miscare.

Am continuat mai departe peste dealuri inalte §i vegetatie pitica, eram deja la
altitudine destul de mare. Ne-am intilnit cu un cioban cu turma de oi raspindita pe
tot muntele. Am intrat in vorbi cu el, i-am dat o ciocolati si am devenit cei mai buni
prieteni. A inceput si cobordrea spre Padis. Drumurile forestiere la vale sunt visul
oricarui biker care se respecti. Din picate nu puteam lisa saua mai jos pentru stabilitate
mai mare din cauza bagajelor, insd asta nu ne-a impiedicar si zburam. Fird si ne mai
uitim pe hirti, fird si apucim si ne uitdm cu atentie pe indicatoare, ajungem la un
canton - Centrul de informare turistici Scirita — Platoul Padis, unde pentru a doua
oari am aflat ¢i am gresit drumul. Fird prea multe discutii am luat-o inapoi la deal
spre intersectia pe care am ratat-o. Planul era si dormim in Padig, am fi vrut si facem
cumva sa vizitam si Cetatile Ponorului, insa nu prea mai aveam timp. Ajunsi in Padis
(alt. 1301 m), am luat o ciorba 5i am decis si continuam spre Casa de Piatra 5i apoi
mai departe, spre finalul expeditici noastre, locul unde am parcat masina.

Am tinut mai departe drumul forestier, pini cind pentru z nu gtiu cita oari
s-a transformat in poteci, pentru ca in final sa dispari de tot. Depisim Avenul Bitrina
pe stinga si Avenul Negru pe dreapta, iar mai departe trecem pe lingi o stini locuita
si ne mirim ct de abrupt i bolovinos este drumul lor de caruti. Eram pe valea raului
Girdisoara, am trecut prin niste chei si pe lingi pestera Coiba Mare, iar mai departe
drumul se domolea pentru ca in final s inceapi si apari cite o casi-dou pe dealurile
din jur. Ajunsi in Casa de Piatra ne inveselim si incepem si ne jucim coborind la
vale pe drum, mergind in paralel §i tinind intre noi o scandurd de 3 m lungime.
Neavind mai mult de 5 ani in momentul ila, rideam de mi terminam cand Radu
decide sd ia scindura intre picioare si 53 coboare cu ea sprijinind-o pe ghidon si sa,
stind cu fundul pe ea. M gindeam ce cruce mare si-ar face un localnic daci ne-ar
vedea ci furam cheresteaua din sat.

Noaptea, ajungem in final la magina, parcurgind fara tragere de inima valea
Girda Seacd, in locul de unde a inceput povestea Apusenilor. Trebuia insd si mai
petrecem o noapte i nemaiavind suri am decis si rugim proprietarii unei pensiuni
si ne lase si punem cortul la ei in curte, Pensiunea avea si brutarie proprie, iar in
Loati zZona mirosea a piine proaspata.

Ziua 6: Azi nu am mai ficut nici un traseu. Am strins cortul, ne-am schimbat
in haine curate, am aruncat bicicletele pe masini si am plecat spre Bucuresti, dar mai
intdi am oprit in Albac, la Perla Ariesului, ca si luim micul dejun. Ce concluzie as
putea si trag, decit ca de cind merg cu mtb-ul pe munte, de ani de zile, aceasta a fost
cea mai frumoasd, variati si lungd turi. Totul a decurs perfect, nici o defectiune
tehnica majord la biciclete, nici o pand, nici un accident, vreme variati insi 80%
superbi. Se putea mai bine? Indiferent ce alte ture vom mai face in viitor §i mai lungi
si mai variate, sigur aceasta va raméine un reper "de neclintit" in istoria bicicletei
(noastre) de munte.

Céteva date tehnice despre mtb-uri:

eu: cadru GT Arrowhead, jenti duble, furci amortizor Mozo USA, frini faga
pe disc Hayes, schimbitoare fatd/spate Shimano Deore si 0 mici aripd anti-noroi,
fixata direct pe cadru, peste roata din fati. Aripa asta am observat ca ma proteja si
zic... 5% in plus. Greutate mub fird bagaje: aprox. 14 kg,

Radu: cadru Wheeler, jenti duble, furca amortizor RockShox Judy, [rine si
schimbitoare Shimano Deore, aripa anti-noroi fixati pe furca - protectie norot: 90%.
Greutate mtb fird bagaje: mai ugoara decit a mea.

Chteva cuvinte despre mincarea luata: nu am luat prea multd pentru ci
traversa multe sate de unde puteam si ne reaprovizionim, insi la not am avut 2-3
conserve de pate, o rotitd de cagcaval, o pdine, supe la plic, spaghete la plic (daca nu
stiati de spaghetele astea vi anuny ci sunt extraordinarel!l Se gasesc in Carrefour si
sunt de mai multe feluri, mie imi plac Bolognezele. Plicul este mai marisor si are 2
compartimente. Intr-unul sunt spaghetele intregi, cam 17 cm lungime, iar in cellalt
este sosul pudrd, condimentele si alte chestii deshidratare. Cind se fierbe se mai adaugi
o linguri de ulei, unt sau margarind si v spun ci nu ati mai mdncat ceva atit de bun
in creierii muntilor), o oali de aluminiu de 8,75 1 cu capac ce putea fi folosit 5i ca
farfurie, un primus cu gaz si o butelie. Bineingeles, bucitar sef eram eu.

Statistici: lungime traseus ~ 300 km, greutate mth: ~ 24 kg, durere de fund:
medie. Traseu: Ziva 1: localitate Garda de Sus, sat Ghetarul de la Scarisoara. Ziua 2;
sat Poiana Ursoaia, sat Poiana Horea, urcare pe riul Belis, cobordre pe rdul Calineasa
_ Biitrina - Somesul Cald, lacul Finténele, urcare spre pasul Prislop, coborfre pe raul
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st : 4 ; a2y 1 : 2 Hentu, sat Richitele. Ziua 3: urcare pe valea Stanciului, cascada Richitele, Piatra

ﬂ g + F[ i - Griitoare, Pietrele Albe, _c.lh‘ul.l Vladeasa. Ziua 4: coborare pe valea Zirna, lacul

s PD? Oorescu Driganu, valea Driganulut, Izvorul Minunilor, statiunea Stina de Vale. Ziua 5: valea

g P + l 3 q g ! S I S ST Ifésu-ﬁv-.irici, urcare spre virful Poienii, saua Bohodet, [Zmrld Fintina Rece, varful
0S. onTelimDh hr. ¢ : R Cirligatele, platoul si cabana Padis, urcare spre varful Gudapu, pestera Gura Apei,

c[: ‘f“lO"Z""ZSO ¥ JS Zg 1 (‘,a[ga HDSi_{Dr nr. ‘46 i H G pestera Sura Popi, coborire pe riul Gardigoara, poiana Coiba Mica, sat Casa de

Piatrd, localitate Garda de Sus. Ziua 6: localitate Garda de Sus, Bucuresti.
texté&foto: Dan Mazilu
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